

春日寻踪
——中班清明节气项目式活动方案

敦化市第五幼儿园　孙艳丽
一、项目信息
实施班级为中班，建议安排两周，集中活动7次，另设每日3至5分钟的“顺手看一眼”环节。全班共同完成一张“会说话的春日地图”，分组制作一本可翻阅的“寻踪册”；活动最后设置小型发布站，由幼儿依据自己的观察证据向同伴介绍发现。
项目把“找线索、比变化、说依据”作为三条行动线。教师不先讲清明由来的完整知识，而是让孩子先当观察员，再用自己的记录推动后续访俗、制作与讲述。
二、项目从哪里开始
启动前三天，班级门口放置“春天线索盒”。每名幼儿可从入园路上带来一项证据：一张照片、一片自然掉落的叶子、一幅小画，或一句口述见闻。所带线索需完成一句话说明：“这是我在哪里发现的，它和冬天有什么不同？”
晨谈围绕三个问题展开：“哪条线索让你觉得意外？”“你更想追着看哪一处？”“还要找谁来证明？”孩子将线索贴到问题板上，按“天气、植物、人的活动”三类颜色归类。教师用投票结果形成小组，不把类别填满，也不要求每个孩子选择教师认为最重要的方向。
项目总任务可表述为：“清明前后，第五幼儿园和家乡的春天留下了哪些线索？我们能拿出什么证据，让同伴看懂这些变化？”由此产生的研究方向可包括：芽苞几天会长大、哪里先化冻、风怎样吹动旗子、清明前后人们做哪些户外活动。
三、活动目标
1. 能找出并说出至少两类春候变化，初步知道清明处在春季，天气转暖、植物萌发等现象会随时间和地点不同而变化。
2. 会使用放大镜、照片、线条、箭头和简单数字保存线索；能在小组中接续完成观察，并向他人说明“我看到了什么、凭什么这样说”。
3. 乐意照料身边的植物和公共环境，体验共同调查、共同布展的乐趣；通过放纸鸢、播种、讲述家庭习俗等活动亲近清明文化，体会追思与珍惜生命的意义。
四、启动准备
（一）从一张“旧照片”唤起经验
请家长提供一张幼儿冬季在同一地点拍摄的照片，无需另行制作手工作品。教师把冬季照片与近期照片并排摆出，先让孩子寻找“最不一样的一处”，再用自己的话解释。这样可以暴露真实经验，也便于教师发现孩子把花期、落叶、衣着或天气混在一起时的认知特点。
（二）准备“观察三件套”
每位幼儿配一张硬质记录卡、一支短彩笔和一个便于握持的放大镜。班级另设“证据袋”，收纳照片、自然掉落的叶片、测量纸条和口述便签。材料不按教师范例统一定制，孩子可增加绳子、透明尺、小夹子或自己想到的工具。
（三）布置“春日线索城”
墙面分为蓝、绿、橙三块区域：蓝色放天气和地面变化，绿色放植物与昆虫线索，橙色放人们的活动。每块区域留出“已找到”“还想查”“新问题”三个口袋。线索以图片和符号为主，教师只在幼儿讲述后帮忙补记关键词。
（四）事先排查现场
教师需提前走一遍园内路线，标出湿滑地面、低垂枝杈、施工区域和可能引起过敏的花草。活动期间只捡拾落花落叶，不采摘正在生长的植物；观察昆虫时不用手直接抓取。纸鸢制作采用轻质纸和圆头连接件，骨架由教师预切割。
五、实施过程
（一）线索见面会
幼儿轮流打开“春天线索盒”，用30秒介绍自己的证据。听完后，同伴可在线索旁贴一个“想看”标记。教师把重复出现的地点画到简易园图上，请孩子决定先查哪一处、带上谁、什么时候回来比较。会议结束前，小组领取一张空白路线卡，自行画出起点、观察点和返回路线。
教师在这里只做三件事：追问证据、提醒安全、帮助记录不同意见。例如孩子说“树变绿了”，可追问“哪棵树？上次看时是什么样？”孩子说“风很大”，可追问“哪个东西让你看出风大？”这类追问比直接补充知识点更能带出可执行的探究任务。
（二）三轮定点追踪
选择三个便于往返的点位：萌芽树、向阳与背阴地面、能观察到旗子或树枝摆动的空处。每一轮用15至20分钟，组内轮流担任“画图员、材料员、提问员”。记录卡分三栏：“今天看到”“和上次相比”“我还想问”。幼儿可画轮廓、标箭头、贴照片，也可请教师把原话写在旁边。
同一地点至少回看三次，时间尽量保持相近。第一轮重在找线索，第二轮加入比较，第三轮尝试解释。天气变化明显时可缩短户外时间，改为在窗边看同一棵树、同一面旗，或调用前两轮照片继续比对。教师避免用“这是正常现象”堵住问题，可把暂时无法验证的猜想放入“未解袋”。
（三）清明体验坊
班级同时开放四个小站，幼儿根据兴趣选择两个完成，不追求人人作品相同。纸鸢站尝试装饰、连接和试飞，重点记录“怎样让纸鸢更容易起飞”；播种站选择一种生长较快的种子，建立个人照料牌；故事站围绕清明习俗进行图片排序和家庭故事分享；纹理站使用自然掉落的花叶做按压拓印。
习俗介绍以“不同家庭怎样过清明”为切口。教师用图片说明踏青、放风筝、植树和祭扫等现象，强调祭扫表达的是思念与敬意，不组织幼儿进入墓地。孩子若谈到已故亲人，教师先倾听并给予安定回应，再引导其用画画、说一句想念的话等温和方式表达。
（四）拼出春日地图
各组从证据袋中挑选最能说明问题的三样材料，放到班级大地图的对应位置。地图上不写长篇结论，而是用“箭头表示变化、数字表示次数、照片表示地点、儿童口述表示发现”。若两组对同一现象看法不同，保留两种说法，并在旁边画出验证方式。
（五）寻踪册与发布站
每组将选中的证据编成四页小册：第一页提出问题，第二页放观察记录，第三页呈现比较结果，第四页写“我们还想知道”。页序由组员协商，教师只提供打孔、粘贴和书写帮助。发布站由幼儿自行摆放地图、小册和实物证据，每人负责一句介绍或回答一个问题。
听众可使用三张回应卡：“我看到了”“我想追问”“我准备去试试”。发布结束后，幼儿把新的追问卡放回问题口袋，教师据此决定继续观察、调整材料或开启下一轮小组任务。
（六）留下一条新线索
复盘时，教师请幼儿从地图上找一处“最想再去看”的地方，约定下一周的观察时间。孩子还可用手势或贴纸评价本次活动：是否找到证据、是否与同伴合作、是否愿意继续查。复盘不要求统一答案，也不把“记住了几个清明习俗”作为唯一结果。
六、教师的支架与临场调整
（一）把大问题拆成可行动的小问题
“了解清明”范围过大，可拆成“今天和上周树叶有什么不同”“纸鸢怎样才会飞得稳”“哪块地面先干了”。教师把孩子的愿望转成可以现场完成的动作，减少坐着听讲的时间，让每次活动都有明确任务和可见证据。
（二）追随兴趣但不失去线索
若多数孩子转而观察蚂蚁、云或风筝，教师先判断它与春天变化有无联系，再从中提取可延续的问题。例如追随蚂蚁可观察出没时间与地面温度，仍能回到春候主题。若兴趣与主题联系较弱，可把相关内容放入后续区域活动，保留主线项目的连续性。
（三）为不同参与方式留位置
不愿当众讲述的幼儿可采用指图、递材料、与伙伴共同介绍等方式。记录能力较弱的幼儿可先贴照片，再由教师按原话补写；能力较强的幼儿可尝试比较两轮测量、设计提问卡或主持小组协商。每名幼儿至少承担一次可被同伴看见的任务。
七、活动评价
评价材料来自三类现场证据：连续观察卡、小组地图与寻踪册、发布时的问答记录。教师围绕“找到线索、保留证据、合作完成、说出依据、提出新问”做简短观察记录，不将幼儿作品按统一模板打等级。
可设置“我的寻踪脚印”自评页，幼儿在“我看过、我记录、我合作、我讲述、我还想问”五处按自己的实际情况盖章或画标记。教师根据自评和现场观察提供一句具体反馈，如“你能用两次照片说明芽苞变化，下次可以再量一量它有多高”。
八、安全与卫生
活动前检查鞋底、路线和天气，雨雪、大风或地面湿滑时转用窗边观察和照片回看。自然物只观察和捡拾，不入口、不揉眼，活动后洗手。使用剪刀、打孔器和胶水时分小组操作；试飞纸鸢避开树木、电线、围墙和人流密集处。涉及种子或食材时提前了解过敏情况。
九、家庭与班级延伸
家庭任务控制在可随时完成的程度：看一次天色、拍一张同地点照片、回答孩子一个问题。教师可请家长说一句自己小时候的清明记忆，由幼儿带回班级放入“家庭声音盒”。活动后继续照看播种杯、追踪同一棵树，并把捡拾垃圾、爱护花草等行为融入日常。
十、预期成果
形成一张由幼儿贴放证据、能够解释变化过程的班级春日地图；形成若干本结构不同的寻踪册、连续观察卡和儿童问题记录；积累一套可复用的园内观察点位、材料清单与安全提示，为后续节气项目提供依据。
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